
Frankreich a Individuelle Streckentour b ca. 300-410 km c 8 bzw. 10 Tage Leicht-Mittelschwer

Canal du Midi
Sinnesfreuden, Prachtbauten, Mittelmeer und Pyrenäen

Es erwartet Sie südfranzösische Lebensfreude auf zwei Rädern. Entdecken Sie das sonnige Occi-
tanien auf einer Reise voller Geschichte, Genuss und französischem Savoir-Vivre. Von der „ville
rose“ Toulouse führt Ihr Weg entlang des UNESCO-Weltkulturerbes Canal du Midi durch maleri-
sche Landschaften, duftende Weinberge und charmante Orte bis an das glitzernde Mittelmeer.
Unterwegs erwarten Sie kulturelle Höhepunkte wie die imposante Festungsstadt Carcassonne,
das idyllische Homps und das traditionsreiche Béziers. Dazu gesellen sich regionale Weine aus
dem Minervois und den Corbières sowie eine Küche, in der französische Raffinesse auf mediter-
rane und spanische Einflüsse trifft. Am Ende der Reise empfängt Sie Sète mit seinen Kanälen,
Galerien und dem besonderen Flair einer französischen Hafenstadt. Eine Radtour, die Kultur
und Natur mit kulinarischen Genüssen verbindet und Ihnen das Lebensgefühl Südfrankreichs
ganz unmittelbar näherbringt.

1. Tag Anreise Toulouse
Individuelle Anreise nach Toulouse. Aufgrund des röt-
lichen Backsteins vieler Bauten wird Toulouse auch
„La Ville rose“ genannt. Das Leben spielt sich in Cafés
und an der Garonne am alten Hafen ab, die Toulou-
sains treffen sich auf dem Place St. George zu Tapas.
Es lohnt sich in jedem Fall zeitig anzureisen und die
Stadt zu erkunden, denn zu sehen gibt es viel: die
Jacobspilger-Basilika St. Sernin, den Place du Capitole
oder das Museum Augustins.

2. Tag Toulouse - Castelnaudary ca. 60 km
Castelnaudary ist der größte Hafen am Canal du Midi,
hier konnten sogar die größten Wein-Frachter wen-
den. Franzosen nehmen lange Wege auf sich, um der
Stadt des herzhaften Bohneneintopfs „Cassoulet“ ihre
kulinarische Ehre zu erweisen.

3. Tag Castelnaudary - Mirepoix ca. 50 km
Bis nach Bram folgen Sie dem Canal du Midi, dann
geht es auf die Pyrenäen zu.  Auf einer für Radler
umgebauten alten Bahnstrecke steigt es mäßig an,

Sie rollen durch Bahntunnel, über Viadukte und
Brücken nach Mirepoix, einer zauberhaften Bastide
aus dem Mittelalter.

Für Gäste der Variante 8/7 geht es am heutigen Tag
direkt nach Carcassonne. (ca. 40 km)

4. Tag Mirepoix - Carcassonne ca. 60 km
Zurück durch die Landschaft Ariége, einer ruhigen
und meditativen Agrarlandschaft mit sanften Hügeln,
nach Carcassonne. Dort erwartet Sie die imposante
Cité, die größte Festungsstadt Europas, Sie sind im
Herzen der Katharer.

5. Tag Rundtour nach Montolieu ca. 40 km
Die wunderschöne Bücherstadt liegt am Rande der
Montagne Noire, hier findet man 15 Antiquariate mit
über 200.000 Büchern. Die ehemals königliche Textil-
manufaktur wurde unter Denkmalschutz gestellt,
viele Künstler haben hier heute ein Atelier.

Für Gäste der Variante 8/7 entfällt die Rundtour, es
geht direkt nach Olonzac/Umgebung. (ca. 40 km)

Anreise Samstag 10.04. – 09.10.27
Saison 1: 10.04. - 30.04. | 02.10. - 09.10.
Saison 2: 01.05. - 11.06. | 11.09. - 01.10.
Saison 3: 12.06. - 10.09.

Inkludierte Leistungen
• 7 bzw. 9 Übernachtungen in Hotels in der gebuch-
ten Kategorie • Frühstück • Persönliche Radübergabe
vor Ort (Englisch) • Digitales Routenbuch inkl. Navigati-
ons-App und GPS-Daten • Gepäcktransport • 7-Ta-
ge-Service-Hotline
Optionale Leistungen
• Gedrucktes Routenbuch, pro Exemplar € 20,-
• Bei Leihradbuchung inkl. Leihradversicherung
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8 Tage/Person im DZ Kat. D

Code: FR-CMRST- 08D

Saison 1 1149,–

Saison 2 1299,–

Saison 3 1399,–

Zuschlag Einzelzimmer 559,–

Optionale Leistungen

Leihrad 149,–

Elektrorad 299,–

Rücktransfer 140,–

Rücktransfer mit eigenen Rädern 189,–

Zusatznacht siehe Webseite.
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https://www.rueckenwind.de/de/reiseziele/radreisen-frankreich/canal-du-midi-8-deluxe


Frankreich

6. Tag Carcassonne - Olonzac/Umgebung ca. 45
km
Olonzac, das Herz des Weinbaugebiets Minervois,
und das einstige Verschiffungszentrum Homps laden
zum genussvollen Verweilen ein. Weinberge beglei-
ten Sie auf Schritt und Tritt, während sich die Monta-
gne Noire und die Corbières am Horizont erheben.
Am ruhigen Canal du Midi scheint die Zeit stillzuste-
hen - der perfekte Ort um einfach einmal die Seele
baumeln zu lassen.

7. Tag Olonzac/Umgebung - Narbonne ca. 45 km
Ziel Ihrer heutigen Reise ist Narbonne, Sie fahren ent-
lang des Canal de la Robine auf das Mittelmeer zu.
Große Bauwerke des Mittelalters sind die unvollen-
dete Kathedrale und der Palast der Erzbischöfe. Ein
weiteres Highlight ist die Markthalle "Les Halles", sie
wurde als die schönste Frankreichs ausgezeichnet.

8. Tag Narbonne - Béziers ca. 45 km
Sie fahren über Capestang nach Béziers, passieren
den berühmten Canal-Tunnel.  Einst reiche Winzerme-
tropole, wovon viele Prachtbauten zeugen, ist Béziers
zugleich Geburtsort von Paul Riquet, dem Erbauer
des Canals du Midi. Über der Stadt wacht der Erzbi-
schofspalast, die Attraktion am Canal sind die Neuf

Écluses, die Neun Schleusen. Bummeln Sie durch die
verwinkelten Gassen und entdecken Sie die reiche
Geschichte der südfranzösischen Stadt. Das mediter-
rane Lebensgefühl macht Béziers zu einem der Höhe-
punkte entlang des Canal du Midi´s.

9. Tag Bèziers - Sète ca. 65 km
Je weiter Sie radeln, desto salziger wird die Luft. Der
Radweg führt direkt am Meer entlang auf Sète zu, der
größten französischen Fischerstadt am Mittelmeer,
aufgrund der vielen Kanäle auch „Klein-Venedig des
Languedoc“ genannt. Hier lässt sich ein abendlicher
Spaziergang hervorragend mit einem guten Essen ver-
binden, der Ursprung der Stadt ist italienisch - die
Küche auch.

10. Tag Rückreise
Nach dem Frühstück individuelle Rückreise oder
Beginn Ihrer Verlängerung.
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10 Tage/Person im DZ Kat. D

Code: FR-CMRST- 10D

Saison 1 1469,–

Saison 2 1669,–

Saison 3 1759,–

Zuschlag Einzelzimmer 739,–

Optionale Leistungen

Leihrad 169,–

Elektrorad 339,–

Rücktransfer 140,–

Rücktransfer mit eigenen Rädern 189,–

Zusatznacht siehe Webseite.

Hotels:

Kat. Deluxe: Sie übernachten in gepflegten 3- und

4-Sterne-Hotels (franz. Klassifizierung) sowie in besonders

charmanten oder einzigartigen Häusern. 

Kat X: Unterbringung erfolgt überwiegend in gepflegten

3-Sterne-Hotels (franz. Klassifizierung) sowie in den char-

manten Häusern Chambre d´hotes – sehr gute, teilweise

etwas außerhalb gelegene Hotels.

Rücktransfer:

Rücktransfer per Kleinbus, Samstag und Montag, garan-

tierte Durchführung ab 2 Personen, maximal 6 Personen

pro Fahrt, Reservierung bei Buchung, zahlbar per Rech-

nung.

29-Tage-Flex-Option buchbar (siehe Seite 8).

"Canal du Midi"

"Die Reise von Toulouse nach Séte hat uns gut gefallen.

Es ging an große und kleine Ortschaften/Städte vorbei

die zum Verweilen einluden. Die vielen Schleusen und

gut erhaltenen Bauwerke haben uns stark beeindruckt.

Die Strecke führte teilweise auf alte Pflaster- und schmale

Treidelpfade und auch abseits des Canals was uns sehr

gefallen hat. Die Streckenführung war sehr gut und die

Hotels waren alle in Ordnung. Der Rücktransport von

Séte nach Toulouse hat super geklappt. Es war eine

rundum gelungene und wunderschöne Tour." 

- Eine Kundenbewertung aus 2026

"Super Fahrradtour"

"Insgesamt hat die Reise unsere Erwartungen übertroffen.

Besonders schön war die Mischung der Fahrradstrecke

entlang dem schönen Canal du Midi und der umliegen-

den Landschaft (Orte, Weinfelder, Châteaus). Die vielfälti-

gen Möglichkeiten für Sightseeing an dem jeweiligen Ort

haben uns sehr gefallen und einen vielfältigen und

authentischen Einblick in die französische Geschichte

und Lebensart erlaubt." 

- Eine Kundenbewertung aus 2024
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